Pomen dobrega pocutja ucencev za ucenje.
Delavnica - po delavnici z uéenci -

spodbujanje sodelovanja s starsi pri razvojni miselnosti
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Cultivating a Growth Mindset
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Podpora Evropske komisije za pripravo te publikacije ne pomeni podpore vsebini, ki odraza le stalis¢a avtorjev,
in Komisija ne more biti odgovorna za kakrsno koli uporabo informacij, ki jih vsebuje.



dravje In dobro pocutje

Zaradi cesa se vas otro
v soli dobro pocuti?
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Cilj vecCera

- Ustvarjanje "mi" - obCutka pripadnosti - v
skupini ucencev/dijakov.

- Ustvarjanje "mi" - obCutka pripadnosti - v
skupini starsev.

- Skupno razumevanje, kako lahko
sodelujemo, da bi vsem ucencem zagotovili
najboljse mozne pogoje v soli in doma.
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Po soli

- Kaksno znanje, spretnosti in lastnosti zelite, da ima vas otrok,
ko zakljuCi solanje?

Svoje odgovore zapisite na papir!
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Razvrstite odgovore!

Kateri so najboljsi 4?

Povzemite In predstavite!
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Prikaz spontanega odziva ucencev na vprasanje
- Kaksne so lastnosti popotnika z nahrbtnikom?

- Dobro poznavanje okolja

- Sposobnost nacCrtovanja, organiziranja in strukturiranja.

- Prilagodljivost, spontanost

- Prevzemanje odgovornosti

- Sprejemanje informacij in znanja

- Potrpezljivost

- Radovednost

- Biti pogumen in si upati poskusiti nove stvari.

- Brez strahu pred izzivi.

- Sposobnost sporazumevanja v anglescini in po moznosti tudi v
drugih jezikin.

- Biti ustvarjalen, si postavljati cilje, ki jih zelite dosecli, in snovati
ideje.
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|lzbrani primeri citatov starsev

1. "Znanje, kako postaviti prava vprasanja in kako
postaviti vprasanje, da bi dobili odgovor.”

2. "Potrebujes pripravijenost za raziskovanje in
odkrivanje novih stvari."

3. "Ustvanalnost - brez nje ne morete ugotoviti, kaj
storiti, da bi napredovall.”

4. "Potrebujes cilj, ki ga moras doseci, vendar moras
biti tudi spontan in prilagodljiv ter sprejemati izzive."
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- Ob zakljucku solanja ucence vprasamo, kaj mislijo, da je bilo pomembno,
da so radi hodili v solo?

Primer odgovorov ucencev:

"Prijatelji so pomembni, in Ceprav vseh ne poznam enako dobro, se lahko z vsakim
pogovarjam."

"Pogovarjamo se drug z drugim”
"Zaradi menjave skupin se bolje spoznate" "PocCutimo se kot velika druzina"

"Tudi Ce v skupini nimam najblizjih prijateljev, se v njej poCutim domace, saj vse
poznam."

"Tabori, ko vsi skupaj izvajamo dejavnosti in ko pochemo stvari zunaj sole."
"Novo okolje lahko razbije ustaljena skupinske razmerja."

"Ugitelji so pomembni za dobro podutje. Cutimo, da jim je mar za nas. Ce ima$ slab dan
ali si bil neuspesen na testu, te vprasajo, kako ti gre in kako ti lahko pomagajo.”

"Ucitelje zanima, kako ti gre, in to ne samo v soli, ampak jim je

mar zame Vv celoti."
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Nasa naloga je

poskrbeti, da uéenci 3
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pocutje otrok in s tem tudi za ucCenje.
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Cutim, da lahko vplivam na
’ SPANJE dogajanje, zato je moje vedenje

Osnovne potrebe smiselno.
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e Uporaba Custev

e Razumevanje Custev

e Obvladovanje lastnih Custev in Custev drugih
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